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Que signifie AVdual ? 
 
Avdual est l'abréviation de « Ausbildungsvorbereitung dual », littéralement « préparation à la 
formation en alternance ». Il s'agit d'un parcours de formation destiné aux jeunes ayant 
quelques notions d'allemand et souhaitant se préparer à une formation professionnelle. Elle 
est destinée aux jeunes de 15 ans et plus. On peut entamer une formation AVdual avec ou 
sans diplôme de fin d'études secondaires.  
Au cours de cette période, les participants alternent cours d'enseignement général (par 
exemple, l'allemand ou les mathématiques) ou formations professionnelles (par exemple, 
comment préparer un repas ou peindre un mur) et stages en entreprise. L'école aide les 
jeunes à trouver une entreprise qui correspond à leurs besoins.  
 
L'AVdual dure généralement 1 an. Cette durée peut cependant parfois être raccourcie si les 
jeunes sont rapidement prêts à suivre une formation, ou prolongée (par exemple jusqu'à 
deux ans) s'ils ont encore besoin d'un accompagnement. Les jeunes peuvent également 
obtenir le Hauptschulabschluss (diplôme de fin d'études secondaires) a posteriori. L'objectif 
de l'AVdual est de permettre aux participants d'accéder directement à une formation ou à un 
emploi. 
 
Où existe-t-il des classes Avdual ? 
 
Dans les établissements d’enseignement professionnel du Bade-Wurtemberg. Établissements 
typiques : 
 

• Écoles professionnelles 
• Écoles commerciales 
• Écoles spécialisées en économie domestique 

 
Comment y accéder ? 
 

• s'inscrire directement auprès d'une école 
• ou s'inscrire auprès de l'agence pour l'emploi / du conseil en orientation 

professionnelle 
 
Les jeunes qui ne parlent pas encore l'allemand doivent d'abord suivre des cours dans une 
classe VABO avant d'intégrer une classe AVdual. Pour savoir ce que signifie VABO, consultez 
notre fiche d'information « Que signifie VABO ? ».  
https://www.wegweiser-bw.de/fileadmin/user_upload/VABO_DE-1_fre-FR_end.pdf 
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