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Cosa significa AVdual? 
 
AVdual sta per “Ausbildungsvorbereitung dual” (preparazione formativa duale). Si tratta di un 
percorso formativo per giovani che hanno conoscenze limitate del tedesco e desiderano 
prepararsi a una formazione professionale. È rivolto ai giovani a partire dai 15 anni. Il titolo di 
studi non è un requisito obbligatorio per iniziare l’AVdual.  
Durante questo percorso si alternano attività di apprendimento generale (ad es. tedesco, 
matematica) o di preparazione professionale (ad es. preparare un pasto o tinteggiare una 
parete) unitamente a tirocini in azienda. La scuola aiuta i giovani nella ricerca di un’azienda 
adatta.  
 
L’AVdual dura di norma un anno. A volte, però, la durata può essere ridotta se i giovani si 
dimostrano pronti per iniziare una formazione professionale, oppure prolungata (ad es. a 
due anni) se hanno ancora bisogno di sostegno. L’AVdual permette anche di conseguire 
l’Hauptschulabschluss (diploma di scuola superiore). L’obiettivo dell’AVdual è quello di 
accedere direttamente a un percorso formativo o a un lavoro. 
 
Dove si trovano le classi dell’AVdual? 
 
Sono presenti nelle scuole professionali del Baden-Württemberg. Luoghi tipici sono: 
 

• le scuole professionali 
• le scuole commerciali 
• le scuole di economia domestica 

 
Come si accede al percorso? 
 

• Ci si iscrive direttamente presso una scuola 
• oppure presso il centro per l’impiego / l’ente di orientamento professionale 

 
Per poter accedere a una classe AVdual, i giovani che non parlano ancora il tedesco devono 
prima frequentare una classe VABO. Maggiori informazioni sul significato dell’acronimo VABO 
sono disponibili nel nostro opuscolo «Che cosa significa l’acronimo VABO?».  
https://www.wegweiser-bw.de/fileadmin/user_upload/VABO_DE-1_ita-IT_end.pdf 

 

https://www.wegweiser-bw.de/fileadmin/user_upload/VABO_DE-1_ita-IT_end.pdf

