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Ce înseamnă AVdual? 
 
AVdual înseamnă, în forma completă, „pregătire duală pentru formare profesională”. Acesta 
este un program educațional pentru tinerii care vorbesc puțin limba germană și doresc să se 
pregătească pentru o formare profesională. Este destinat tinerilor începând cu vârsta de 15 
ani. Programul AVdual poate fi început cu sau fără diplomă de absolvire a școlii.  
În această perioadă, alternează activități de învățare generală (de ex. limba germană, 
matematică) sau de pregătire pentru profesie (de ex. pregătirea unei mese sau zugrăvirea 
unui perete) și stagii de practică în întreprinderi. Școala îi ajută pe tineri să găsească o 
întreprindere potrivită.  
 
AVdual durează, de regulă, 1 an. Uneori, însă, durata poate fi scurtată dacă tinerii sunt 
pregătiți rapid pentru o formare profesională sau poate fi prelungită (de ex. la 2 ani) dacă mai 
au nevoie de sprijin. De asemenea, este posibilă obținerea ulterioară a unei diplome de 
absolvire a școlii generale. Scopul programului AVdual este ca tinerii să ajungă direct într-o 
formare profesională sau la un loc de muncă. 
 
Unde există clase AVdual? 
 
Acestea există la școli profesionale din Baden-Württemberg. Locuri tipice: 
 

• Școli de meserii 
• Școli comerciale 
• Școli de economie casnică 

 
Cum se ajunge acolo? 
 

• a lua legătura direct cu o școală 
• sau a lua legătura cu agenția pentru ocuparea forței de muncă / serviciul de orientare 

profesională 
 
Tinerii care nu vorbesc încă limba germană trebuie să frecventeze mai întâi o clasă VABO, 
înainte de a intra într-o clasă AVdual. Informații despre ce reprezintă VABO găsiți în fișa 
noastră informativă „Ce înseamnă abrevierea VABO?”.  
https://www.wegweiser-bw.de/fileadmin/user_upload/VABO_DE-1_RO_end.pdf 
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