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Qu'est-ce que le BVB (mesure de formation préparatoire à la vie 
professionnelle) ? 
 
Les mesures de formation préparatoire à la vie professionnelle s'adressent aux jeunes qui ne 
savent pas précisément quel métier ils souhaitent apprendre, qui n'ont pas trouvé de place 
d'apprentissage ou qui ont encore besoin d'un soutien pour se préparer à suivre une 
formation professionnelle.  
Cette mesure propose un accompagnement plus intensif (coachs, aide au quotidien, petits 
groupes) ainsi qu'un soutien et une orientation renforcés pour les personnes ayant des 
conditions de départ plus difficiles.  
 
Ce programme de l'Agence fédérale pour l'emploi s'adresse aux jeunes adultes jusqu'à l'âge 
de 25 ans environ,  
 

• s'ils ont déjà accompli leur scolarité obligatoire du fait de leur âge 
• s'ils souhaitent suivre une formation en entreprise, mais ne savent pas encore quel 

métier choisir 
• s'ils ont interrompu une formation et souhaitent se réorienter 
• s'ils ne sont pas sûrs que le métier qu'ils envisagent leur convienne vraiment 

 
Ce programme permet également d'obtenir le certificat de fin d'études secondaires. La durée 
du BVB dépend des objectifs et des conditions de la personne. En règle générale, sa durée 
est de 12 mois maximum. La mesure de formation préparatoire à la vie professionnelle est 
gratuite pour les participants. 
 
Des informations sont disponibles auprès de l'Agence pour l'emploi (conseil en orientation 
professionnelle), sur les places vacantes à proximité du lieu de résidence (par ex. IB – 
Internationaler Bund ; DEKRA Akademie, etc.). 
https://www.arbeitsagentur.de/bildung/ausbildung/berufsvorbereitende-
bildungsmassnahme 
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