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¿Qué es un BvB en Alemania? 
 
La sigla BvB (Berufsvorbereitende Bildungsmaßnahme) se refiere a un programa formativo de 
preparación laboral para jóvenes que todavía no saben a qué quieren dedicarse, no han 
encontrado plaza para realizar una formación profesional o necesitan ayuda para tomar una 
decisión al respecto.  
En este programa se lleva a cabo un acompañamiento más intensivo (con asesores, apoyo en 
el día a día, grupos pequeños) y se ofrece más ayuda y orientación para personas con 
condiciones de partida más difíciles.  
 
En el BvB de la Agencia Federal de Empleo pueden participar jóvenes de hasta aprox. 25 años 
que se encuentren en estas situaciones:  
 

• ya han cumplido la escolaridad obligatoria debido a su edad, 
• quieren hacer una formación profesional en una empresa, pero aún no saben qué 

profesión elegir, 
• han perdido su plaza de formación profesional y quieren tomar un camino laboral 

diferente, 
• no están seguros de si el trabajo de sus sueños encaja de verdad con ellos. 

 
Además, el programa ofrece la posibilidad de sacarse el graduado escolar básico. La 
duración del BvB depende de los objetivos y la situación de cada persona, aunque por lo 
general suele durar hasta 12 meses. Es un programa totalmente gratuito 
 
y es posible solicitar información en la sección de orientación laboral de la Agencia Federal 
de Empleo. Allí se indica qué centros cercanos al domicilio disponen de plazas libres (p. ej., el 
IB o Internationaler Bund, la DEKRA Akademie, etc.). 
https://www.arbeitsagentur.de/bildung/ausbildung/berufsvorbereitende-
bildungsmassnahme 
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