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Допълнителна езикова подкрепа в годината преди записване в училище 
(в рамките на програмата SprachFit) 
 
За успешен старт на всички деца в училище, провинция Баден-Вюртемберг има за цел да им 
окаже възможно най-добрата подкрепа. Особено важно е те да могат да говорят и разбират 
добре немски език. Защото езикът е ключът към знанието и активното участие в училищния 
живот. 
Програмата за езикова подкрепа SprachFit е разработена, за да подпомага децата 
целенасочено в езиковото им развитие възможно най-рано. Целта е децата да придобият по-
голяма увереност в общуването на немски език и по този начин да се осигурят по-добри 
образователни възможности. Централен компонент на програмата е допълнителната езикова 
подкрепа в годината преди записване в училище – за деца със специални нужди от 
подпомагане. 
 
Как се установява дали дете се нуждае от езикова подкрепа 
12 до 24 месеца преди записване в училище, Здравната служба провежда преглед за 
записване в училище (ESU) на всички деца. В рамките на този преглед се проверява дали 
съществува необходимост от допълнителна езикова подкрепа. Ако Здравната служба 
установи, че е необходима интензивна езикова подкрепа, училищното ръководство може да 
реши детето да посещава занимания за допълнителна езикова подкрепа в годината преди 
записването в училище.  
 
Съдържание и рамкови условия на заниманията за допълнителна езикова подкрепа 
Заниманията за допълнителната езикова подкрепа преди записване в училище включват: 

• четири часа по 45 минути езикова подкрепа седмично през последната година преди 

записването в училище, 

• подкрепа в малки групи от 4 до 12 деца, 

• цялостен подход: усвояването на езика се стимулира в комбинация с движение, 

музика, емоционално-социални и начални математически компетентности, 

• езиковата подкрепа може да се осъществява в детската градина или началното 

училище, 

• заниманията за езикова подкрепа се провеждат от обучени начални учители, учители 

по програмата SprachFit или педагогическия персонал в детските градини. 

Ключова характеристика е тясното сътрудничество между детските градини и началните 

училища. Това улеснява прехода към училище и спомага да се избегне прекъсване в 

образователното развитие. 

 
 
Включват се всички деца – също и тези без място в детска градина 
Всички деца, включително тези, които не посещават детска градина, участват в прегледа за 
записване в училище, провеждан от Здравната служба. Ако се установи необходимост от 
интензивна езикова подкрепа, те също участват в заниманията за езикова подкрепа в годината 
преди записване в училище. 
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Цели на програмата за езикова подкрепа 
Целта е да се засили увереността в езиковото общуване, така че децата: 
 

• да могат по-добре да следват учебния процес, 

• да разбират по-лесно задачите, 

• да могат да формулират собствените си мисли и да общуват с другите, 

• да могат да участват по-активно в учебния процес и училищния живот. 

Ранната езикова подкрепа може да намали възможни пречки в ученето, да укрепи 
самочувствието и значително да подобри образователните възможности. 
 
Програмата за езикова подкрепа става задължителна 
Към момента програмата за езикова подкрепа в годината преди записване в училище обхваща 
цялата страна. От учебната 2027/28 година тя ще бъде задължителна за всички деца, при 
които в рамките на прегледа за записване в училище е установена необходимост от езикова 
подкрепа. Дотогава може да се препоръчва участие в нея. 
 
Ако децата се нуждаят от допълнителна подкрепа 
Ако дори след заниманията за езикова подкрепа в годината преди записване в училище 
съществува значителна необходимост от подпомагане – напр. в езиковото или общото 
развитие – детето, подлежащо на задължително училищно образование, може да посещава 
Juniorklasse (клас за начинаещи). През тази допълнителна година в Juniorklasse (клас за 
начинаещи) децата се подготвят интензивно за началото на училищното образование и по 
този начин за първи клас и обучение в началното училище. 
Ако деца са отскоро в Германия и не владеят немски език или имат ограничени познания, 

могат да изучават езика в подготвителен клас (VKL). 

При по-малка потребност, подкрепата може да продължи под формата на допълнително 
езиково обучение в 1-ви и 2-ри клас. 
 
 
 
 
 
 
Как родителите могат да помогнат? 
Родителите могат да подкрепят езиковото развитие на детето си, като: 

• осигуряват редовно участие в езиковото обучение, 

• разговарят с детето за съдържанието на часовете за езикова подкрепа, повтарят 

заедно песни и рими, 

• поддържат контакт с педагогическите специалисти или учителите и при необходимост 

задават въпроси, 

• у дома общуват с детето на родния си език, пеят и четат на глас – това също подпомага 

изучаването на немския език. 



   
 

 

 

Всичко зависи от началото  

 

   

Sprache: Bulgarisch www.wegweiser-bw.de 

Допълнителна информация за процеса 
Подробности за организацията на езиковото обучение (напр. място, час, участващи лица) се 
предоставят от съответната институция или училищната администрация. 
 
Обща цел: Равни възможности за всички деца 
Чрез широка, добре планирана и последователна езикова подкрепа, всички деца – 
независимо от техния произход или индивидуални обстоятелства – имат възможност за 
успешен образователен път и равноправно участие в образованието. 
Заедно ще помогнем на Вашето дете за силен старт в училище! 


