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Sostegno linguistico supplementare nell'anno scolastico precedente alla scolarizzazione 
(nell'ambito del programma SprachFit) 
 
Per garantire a tutti i bambini un buon inizio scolastico, il Land Baden-Württemberg desidera offrire 
loro il miglior sostegno possibile. A tal fine, è particolarmente importante che sappiano parlare e 
comprendere bene il tedesco. La lingua è la chiave dell'apprendimento e della partecipazione attiva 
alla vita scolastica. 
Il programma di sostegno linguistico SprachFit è stato sviluppato per sostenere specificamente i 
bambini nello sviluppo linguistico il prima possibile. L'obiettivo è dare loro maggiore sicurezza 
nell'uso della lingua tedesca e quindi offrire migliori opportunità nell’ambito dell’istruzione. Una 
componente centrale del programma è il sostegno linguistico supplementare nell'anno scolastico 
precedente alla scolarizzazione, per bambini con esigenze di sostegno specifiche. 
 
Come riconoscere se uno studente ha bisogno di sostegno linguistico 
Da 12 a 24 mesi prima della scolarizzazione, l’Ufficio sanitario effettua una visita medica di 
ammissione scolastica (ESU) di tutti i bambini. Questa visita determina se è necessario un ulteriore 
sostegno linguistico. Se l’Ufficio sanitario individua l’esigenza di sostegno linguistico intensivo, la 
direzione scolastica può decidere che lo studente riceva sostegno linguistico supplementare 
nell'anno precedente alla scolarizzazione.  
 
Contenuti e condizioni quadro del sostegno linguistico supplementare 
Il sostegno linguistico supplementare prima della scolarizzazione include: 

• quattro lezioni di sostegno linguistico di 45 minuti a settimana nell'ultimo anno precedente 

alla scolarizzazione, 

• sostegno in piccoli gruppi da 4 a 12 bambini, 

• un approccio olistico: il sostegno linguistico viene integrato da movimento, musica, 

competenze emotivo-sociali e prime competenze matematiche, 

• il sostegno linguistico può svolgersi all'asilo nido o alla scuola elementare, 

• il sostegno linguistico è a cura di insegnanti qualificati della scuola elementare, insegnanti 

SprachFit o personale pedagogico dell'asilo nido. 

Un aspetto fondamentale è la stretta collaborazione tra asili nido e scuole elementari. Questo facilita 

il passaggio alla scuola e contribuisce a evitare interruzioni nel percorso didattico. 

 
 
 
Tutti i bambini vengono presi in considerazione, anche quelli che non frequentano l’asilo nido 
Tutti i bambini, anche quelli che non frequentano l'asilo nido, saranno sottoposti alla visita medica di 
scolarizzazione dall’Ufficio sanitario. Se viene identificata l’esigenza di sostegno linguistico intensivo, 
i bambini partecipano anche al sostegno linguistico nell'anno precedente alla scolarizzazione. 
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Obiettivi del sostegno linguistico 
L'obiettivo è rafforzare la sicurezza linguistica in modo che i bambini: 
 

• possano seguire meglio le lezioni, 

• comprendere i compiti più facilmente, 

• formulare i propri pensieri e comunicare con gli altri, 

• partecipare più attivamente alle lezioni e alla vita scolastica. 

Un sostegno linguistico precoce può ridurre potenziali barriere all'apprendimento, rafforzare 
l'autostima e migliorare significativamente le opportunità didattiche. 
 
Il sostegno linguistico diventa obbligatorio 
Il sostegno linguistico nell'anno precedente alla scolarizzazione attualmente viene esteso a tutto il 
Land. A partire dall'anno scolastico 2027/28, sarà obbligatorio per tutti i bambini di cui è stata 
accertata l’esigenza di sostegno linguistico in occasione della visita medica di scolarizzazione. Fino 
a tale anno scolastico, la partecipazione può essere raccomandata. 
 
Se i bambini necessitano ancora di ulteriore sostegno 
Se anche dopo aver ricevuto sostegno linguistico nell'anno precedente alla scolarizzazione persiste 
una significativa esigenza di sostegno, ad esempio nello sviluppo linguistico o generale, un bambino 
in età scolare può frequentare una classe junior. Durante questo anno supplementare nella classe 
junior, i bambini vengono preparati intensamente all'inizio della scuola e quindi alla prima classe e 
alle lezioni della scuola elementare. 
Se i bambini vivono in Germania da pochissimo tempo e hanno scarsa o nessuna conoscenza della 

lingua tedesca, possono apprendere il tedesco in una classe preparatoria (VKL). 

Se l’esigenza di sostegno è meno grave, il sostegno può proseguire con lezioni di sostegno 
linguistico aggiuntive in 1a e 2a elementare. 
 
 
 
 
 
 
Come possono fornire supporto i genitori? 
I genitori possono sostenere lo sviluppo linguistico dei propri figli: 

• consentendo la partecipazione regolare al sostegno linguistico, 

• parlando al bambino del contenuto delle ore di sostegno linguistico, ripetendo insieme 

canzoni e filastrocche, 

• mantenendo i contatti con educatori o insegnanti e ponendo domande se necessario, 

• parlando, cantando e leggendo ad alta voce al bambino nella sua lingua madre a casa – 

anche questo favorisce l’apprendimento della lingua tedesca. 
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Ulteriori informazioni sullo svolgimento 
I dettagli sull'organizzazione del sostegno linguistico (ad es. luogo, orari, persone coinvolte) saranno 
forniti dall'istituto o dall'autorità scolastica. 
 
Obiettivo comune: pari opportunità per tutti i bambini 
Attraverso un sostegno linguistico ampio, ben pianificato e coerente, tutti i bambini, 
indipendentemente dalla provenienza o dalle circostanze individuali, hanno l'opportunità di 
intraprendere una carriera scolastica di successo e di partecipare paritariamente all'istruzione. 
Insieme, aiuteremo Suo/a figlio/a ad iniziare bene la scuola. 


