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Šta sve moje dete treba da zna pre polaska u školu? 

Da bi polazak u školu išao glatko, deca treba da poseduju osnovne veštine. Nije reč o tome da 
vaše dece treba da zna da čita i piše. Već se radi o osnovama za uspešno školovanje.  

Šta je važno? 

• Utvrđeni raspored aktivnosti tokom dana 
• Utvrđeno mesto za rad 
• Motoričke veštine (npr. balansiranje, hvatanje, bacanje) 
• Osnove računanja, čitanja, pisanja i govora 

Utvrđeni raspored aktivnosti tokom dana pomaže vašem detetu da savlada polazak u školu. To 
znači da pre polaska u školu zajedno sa svojim detetom vežbate da rano ustajate, spakujete 
školski ranac i prelazite put do škole. Tako će mu kasnije to biti lakše. Vodite računa o tome da 
vaše dete spava dovoljno.  

Ako je to prostorno moguće, možete da svom detetu kod kuće odredite mesto za rad (radni sto). 
Tu bi trebalo da ima svoj mir da uči i da radi domaće zadatke. To mesto treba biti uredno i 
udobno opremljeno. Najbolje bi bilo da nije u blizini nečega što detetu odvraća pažnju (npr. TV, 
mobilni telefon). Osim toga, vašem detetu može pomoći ako, pre polaska u školu, radi sa 
materijalima koje će koristiti u školi (npr. makaze, boje). 

Motoričke veštine (= okretnost) su takođe važne za uspeh u školi. To će mu, na primer, pomoći 
pri pisanju. Ove veštine možete da podstičete tako što ćete sa detetom praviti rukotvorine, igrati 
se plastelinom ili baviti se sportom.  

Polazak u školi detetu uglavnom olakšava ako je savladalo neke osnove matematike i jezika, na 
primer: 

• brojanje od 1 do 10 
• prepoznavanje slika kockica (tj. broj tačkica na kockici) 
• imena oblika (krug, pravougaonik, kvadrat) 
• pričanje činjenica na maternjem jeziku 
• pisanje svog imena 
• prepoznavanje sleda slika (npr. od narandže do soka) 

Da bi vaše dete naučilo ove osnove, možete mu čitati priče ili zajedno pevati pesme. Tako vaše 
dete može doći u kontakt sa slovima i naučiti da prepoznaje nove reči. Možete se zajedno penjati 
uz stepenice i pritom brojati stepenike. Ili nacrtati oblike i imenovati ih (npr. „Kuća se pravi od 
pravougaonika i krov od trougla.“).  

Drugi saveti:  

 Motivišite vaše dete da čita. To može biti i na njegovom maternjem jeziku.  
 Vaše dete ne mora da odmah bude u stanju da uradi sve. Ako u početku pisanje ili čitanje 

detetu ne ide dobro, prihvatite to. Ohrabrujte svoje dete da i dalje pokušava.  
 Svako ima loše dane, pa i deca. Prepoznajte te dane i dajte svom detetu slobodnog prostora.  


