
Список речей для шкільного табору / шкільної екскурсії  
 
Просимо зібрати тільки необхідний одяг. Не занадто багато. Просимо скласти речі в дорожню 
сумку, яку дитина зможе нести самостійно. Оптимальним варіантом є спортивний та простий 
одяг, який не шкода забруднити! Цінні речі слід залишити вдома.   
 
 Важливі документи (документ, що посвідчує особу, картка медичного страхування від 

лікарняної каси, картка щеплень) 

 Спідня білизна та шкарпетки  

 Футболки  

 Светри 

 Джемпери або толстовки на блискавці 

 Довгі штани 

 Куртка-дощовик 

 Одяг для сну (піжама або футболка та шорти) 

 Туристичне взуття (або міцне взуття для тривалих переміщень) 

 Спортивне взуття та спортивний одяг 

 Капці 

 Капці для ванної 

 Зубна щітка та зубна паста 

 Шампунь та гель для душу  

 Гребінець або щітка для волосся 

 Носові хустки 

 Предмети особистої гігієни, за необхідності  

 Рушники (рушник для рук, рушник для душу)  

 Пляжний рушник (рушник для басейну або пляжу) 

 Постільна білизна (наволочка для подушки, підковдра + простирадло) 

 Необхідні медикаменти (наприклад, спрей від астми, таблетки від алергії) 

 Кишенькові гроші (максимум ________) 

 Кишеньковий ліхтарик 

 Приладдя для письма (блокнот і ручка) 

 Пляшка для води 

 Карткові ігри, книга тощо, за необхідності 

 Рюкзак для одноденних екскурсій 



 

Зима 

 Зимова куртка 

 Зимове взуття (водонепроникне та утеплене) 

 Лижний одяг 

 Шапка, шарф і рукавички 

 Теплі шкарпетки 

 Термобілизна  

 

Літо 

 Шорти 

 Купальник або плавки 

 Сонячні окуляри 

 Головний убір 

 Сонцезахисний крем 

 Спрей від комарів, за необхідності 

 

Дозволяється брати із собою в поїздки класом мобільні телефони. 

Не дозволяється брати із собою в поїздки класом мобільні телефони. 

 


