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Que signifie l'abréviation VABO ? 
 
 
VABO est une classe préparatoire dont l'intitulé complet est Vorqualifizierungsjahr 
Arbeit/Beruf, littéralement « année préparatoire au monde du travail », axée sur l’acquisition 
de connaissances en allemand). Il s'agit d'un programme de formation destiné aux jeunes 
qui n'ont pas ou très peu de connaissances en allemand. L'objectif est d'apprendre l'allemand 
et de se préparer à suivre une formation ou à entrer dans la vie active. On y apprend 
également les maths, l'anglais et l'on y acquiert quelques compétences professionnelles. La 
formation dure un an. Le programme ne se termine pas par un examen final, mais par une 
évaluation des compétences linguistiques (niveau A2 ou B1). 
 
L'admission dans une classe VABO se fait généralement à partir de 16 ans. La condition 
requise est d'être soumis à l'obligation scolaire et de ne pas encore maîtriser suffisamment 
l'allemand. Dans le Bade-Wurtemberg, le programme VABO est proposé dans les 
établissements d’enseignement professionnel. Concrètement, cela signifie :  
 
• Écoles professionnelles (par ex. domaine technique) 
• Écoles commerciales (secteur administratif et économique) 
• Écoles spécialisées en économie domestique, soins et travail socio-éducatif 
 
Comment se déroule l'inscription ? 
 
• Le plus souvent via le service de l'éducation ou le service d’intégration du lieu de 

résidence.  
• Directement auprès du lycée professionnel.  
 
Le parcours VABO peut notamment déboucher sur l'AVdual. Pour savoir ce que signifie 
AVdual, consultez notre fiche d'information « Que signifie AVdual ? ». 
 
 
 
 
 
 
 
 


