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Che cosa significa l’acronimo VABO? 
 
 
La VABO è una classe scolastica. Il nome deriva da un acronimo tedesco che sta per “anno di 
prequalificazione al lavoro/alla professione con focus sull’acquisizione della conoscenza del 
tedesco”. Si tratta di un programma di istruzione per giovani che hanno una conoscenza 
scarsa o nulla della lingua tedesca. L’obiettivo è imparare la lingua tedesca e prepararsi a un 
apprendistato o all’ingresso nel mondo del lavoro. Tra le materie di studio figurano anche 
matematica e inglese; un certo spazio è dedicato inoltre all’acquisizione di alcune 
competenze professionali. Il percorso dura un anno. Al termine non è previsto un esame 
conclusivo, ma una valutazione delle competenze linguistiche (A2/B1). 
 
Di solito l’inserimento in una classe VABO avviene a partire dai 16 anni. Il prerequisito è 
essere soggetti all’obbligo scolastico e non conoscere sufficientemente bene il tedesco. Nel 
Baden-Württemberg la classe VABO si tiene nelle scuole professionali. Nello specifico:  
 
• scuole industriali (ad es. indirizzo tecnico) 
• scuole commerciali (ufficio/economia) 
• scuole di economie domestica e scuole con indirizzo assistenziale o socio-pedagogico 
 
Come avviene l’iscrizione? 
 
• Di solito tramite l’ufficio scolastico o il servizio di gestione dell’integrazione del luogo 

di residenza  
• Direttamente presso scuola professionale  
 
Dopo la VABO si può proseguire ad esempio con l’AVdual. Maggiori informazioni sull’AVdual 
sono disponibili nel nostro opuscolo denominato “Che cosa significa AVdual”? 
 
 
 
 
 
 
 
 


